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Pod’ a uvidis!

Co tak oslovilo Na-
tanaela, ze sa rozhodol
nasledovat Krista? Nata-
nael sa priSiel presved-
cit — aby JeziSa spoznal.
To bola ponuka pre ro-
zumného a hladajuceho
Ccloveka. Pod a uvidis!
Presved¢ sa sam. Ja ti
nedavam hned odpoved.
Nerozhodujem za teba,
nerozkazujem, komu
mas verit a ako mas ve-
rit. Pod presvedC sa
sam, si predsa rozumny
clovek.

Natanael dostal po-

zvanie. Presvedc¢il sa
sam auveril. A zrazu
nebol problém ani
vtom, ze je Jezis

z Nazareta. Dokazeme aj
my dnes hladat na Kris-
ta bez predsudkov? Do-
kazeme sa v dnesSnej do-
be pozriet na Krista
a Cirkev bez toho, aby
sa nam v mysli hned
nevynorili vSetky chyby
krestanstva a problémy
dnesnej cirkvi ako nam
ich s radostou serviruju

média, alebo ako ich aj
sami vidime?

Predsudky. To je
to, ¢o nas velmi casto
obmedzuje a brzdi prijat
Krista. Akosi automatic-
ky najprv skiimame Cir-
kev, Tudi v Cirkvi, a az
potom pocuvame, Co
hovori Kristus. Natanael
toto dokazal zmenit, aj
ked sa mu nepacila
hned prva vec, ktoru sa
o JeziSovi dopocul - ze
je z Nazareta. Ano, je
velmi tazké nepozerat
hned na vSetky tie
problémy  a Skandaly,
s ktorymi sa krestan-
stvo v dneSnom svete
spaja. Napriek tomu
nas Kristus vola, aby
sme ho spoznali
avyznali nasSu vieru
v neho.

Je mnoho veriacich
— aj knazov, ktori sa
oznacuju za krestanov,
ale ktori vedu nekres-
tansky zivot, ba dopus-
tajua sa cCinov, ktoré su
vV rozpore ...
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Pamataj na hojné Bozie dobrodenia

Otvor, Pane, moje srdce svojmu zakonu a nauc¢ ma kracat po ceste
svojich prikazani.

Daj mi poznat svoju volu, aby som s velkou uctivostou pamaétal na
tvoje dobrodenia a aby som bedlivo uvazoval o vSetkych, co si mi
preukazal, a o kazdom zvlast, a aby som ti odteraz za ne vzdaval
dostojné vdaky.

Viem dobre a vyznavam, ze ani za najmensie tvoje dobrodenie sa ti
nemozem tak podakovat, ako sa patri.

Som velmi nepatrny voci vSetkému, Co si mi preukazal, a ked
uvazujem o tvojej velebe, m6j duch klesa pred jej velkostou.

Vsetko, co mame na dusi i na tele, vSetko, ¢o mame mimo seba
i v sebe, ¢o mame od prirodzenosti alebo co sme ziskali
nadprirodzenou milostou, za vsSetko vdacime tvojmu dobrodeniu.
Vsetko zvelebuje teba, nasho svatého a Stedrého dobrodincu, od
ktorého sme dostali vSetky dary.

Hoci niekto dostal viac a iny menej, predsa vSetko je tvoje; a bez
teba nikto nemo6ze mat ani najmensie dobro.

Farské oznamy

Jedna je najvacsia | -
J J « V cerkvi moze byt 500 ludi
bolest, to je . Prihlasky na slivnostné

sv. prijimanie v zakrestii

hriech.

. Na bohosluzbach rezim ZA-

(sv. Jan Zlatotusty)

Gréckokatolicka Cirkev
farnost’ Kuzmice

www.uspenie.sk

¢. ictu: SK6102000000001363905858

Mobil: 0911 711 243

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk

Nezabudnite, vo Velkom poste
je postny den aj streda
Dnes zbierka na charitu a pre

I'udi na uteku pred vojnou na
Ukrajine.

Pre pomoc pre utecencov z
Ukrajiny sledujte FB stranky
farnosti.

Nech Vas Boh zehna!




Postna disciplina Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku
schvalena Radou hierarchov 6. oktobra 2009

V zmysle Dekrétu Posvitnej kon-
gregacie pre vychodné cirkvi C.
379/65 z 21. februara 1969 maju
vSetci knazi, reholnici a veriaci
Gréckokatolickej cirkvi na Sloven-
sku zachovavat nasledujucu postnu
disciplinu:

1. Zdrzanlivost od masa:
- v piatky cez rok; s vynimkou
prikazanych sviatkov (a podobne

odporucanych sviatkov), volnic, na-
rodnych (obcianskych) sviatkov;
- v stredy pocas Styridsiatnice,
ako aj vo sviatky PovySenia svéte-
ho Kriza a Statia hlavy svatého Krs-
titela.

2. Zdrzanlivost od mé&sa s postom: v
den pred Narodenim a Bohozjavenim
Pana.

3. Zdrzanlivost od maésa, mlieka a
vajec s postom: v prvy den Styrid-
siatnice a v piatok Velkého tyzdna.
4. Zakazany Cas: zavazuje iba pocas
celej Styridsiatnice.

Vyklad Dekrétu Posviatnej kongre-
gacie pre vychodné cirkvi ¢.
379/65 z 21. februara 1969 o
postnej discipline

1) Zdrzanlivost znamena nejest
vymenované pokrmy, a to vratane
jedal, ktoré ich obsahuju.

2) Post znamena nejest; pripusta sa
vSak najviac dvakrat za den malé ob-
cerstvenie (trocha jedla) a najviac
raz za den sa najest dosyta.

3) Ak post pripadne na sobotu ale-
bo nedelu, tak sa rusi, ale zdrzanli-
vost ostava.

4) Vynimky, ktoré sa uvadzaju v
prvom bode dekrétu, sa vztahuju
aj na stredy pocas Styridsiatnice,
nie vSak na sviatky PovySenia svaté-
ho Kriza a Statia hlavy svidtého Ja-
na Krstitela.

7) Zdrzanlivost zavazuje od 7. roka
veku do telesnej smrti.

8) Post zavizuje od 14. do 60. roka
veku.

9) Pod slovom ,Styridsiatnica"
treba pre ucely tohto dekrétu ro-
zumiet vSetky dni od pondelka pr-
vého tyzdna Velkého postu az po
Velku sobotu vratane.

10) Post a zdrzanlivost nezavazu-
ju chorych Iudi, tehotné a doj-
Ciace zeny, daleko cestujuacich
(mysli sa aspon 4 hodiny -cesty),
tazko pracujucich a spolocne sa
stravujucich (ak nemaju moznost
vyberu).

11),,Zakazany cas" znamena za-
kaz hluénych =zabav (napriklad
diskoték) a obmedzenie takych te-
leviznych  programov, pocitaco-
vych hier, internetovych stranok
a podobne, ktoré narusaju kajuci
charakter daného obdobia.
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