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Dnešné evanjelium 
nehovorí iba o jednom 
zázraku,  ale hneď 

o dvoch. 
Prvým zázrakom 

bolo rozmnoženie chleba 

a ryby. Tento zázrak sa 
v našich životoch opa-

kuje každý rok. Každý 
rok môžeme pozorovať 
zázračné rozmnoženie 

chleba. Vždy, po sejbe 
zrna do zeme a jeho 
dozretí, zberáme počas 

žatvy mnohonásobne 
viac ako sme zasiali. 
Tento zázrak rozmnože-

nia chleba na našich 
poliach je pre nás taký 
obyčajný, že ho už ani 

nevnímame. A predsa je 
to jeden z veľkých darov 
nášho Boha. 

Druhý zázrak, kto-
rý nie je taký očividný, 

je zázrak delenia sa. 
Kristus a apoštoli sa na-
priek tomu, že aj pre 

nich samotných to bolo 
málo, vedeli podeliť. 
Tento zázrak „delenia – 

spolucítenia“ sa 

v našich životoch možno 
neopakuje až tak často. 

O prvých kresťa-

noch sa hovorilo, že sa 
delili o všetko. Mali 
všetko spoločné. Dokon-

ca robili zbierky pre 
chudobných.  

Platí to aj dnes 
o nás? Ak by som pove-
dal, že nie, tak by som 

klamal. Pretože aj dnes 
robíme zbierky na cha-
ritu a pomáhame chu-

dobným. Bohužiaľ je 
mnoho aj takých kres-
ťanov, ktorým 

sa v živote veľmi darí, 
ale ak treba pomôcť 
chudobným, vtedy sú 

plní výhovoriek.  
Predstavme si, že 

by Pán Ježiš nebol uro-

bil zázrak a rozdelil by 
tých päť chlebov a dve 

ryby len medzi svojich 
apoštolov. Koľko ľudí by 
ostalo hladných?  

Umenie dávať – de-
liť sa, svedčí o láske člo-
veka, ktorý vie pomá-

hať, ktorý ... 

zázrak delenia sa...  

2022 — 31 

Meniny: 

 

Nedeľa 
Ignác 

Pondelok 
Božidara 

Utorok 
Gustáv 

Streda 
Jerguš 

Štvrtok 
Dominik 

Piatok 
Hortenzia 

Sobota 
Jozefína 



 

Sebazápor a odriekanie 
 

Syn môj, nemôžeš mať dokonalú slobodu, ak sa celkom nezaprieš. 
Spútaní sú všetci prospechári a sebci, všetci chlipníci, zvedavci 

a tuláci, všetci, ktorí stále vyhľadávajú len to, čo lichotí zmyselnosti, 
a nie to, čo slúži Kristovmu kráľovstvu, ale zháňajú a vymýšľajú 
kadečo, čo nemá dlhú trvácnosť. 

Všetko sa pominie, čo nepochádza od Boha. 
Drž sa stručnej, ale osvedčenej zásady: Opusť všetko a všetko 

nájdeš; zriekni sa žiadostivosti a nájdeš pokoj. 
To maj na pamäti; a keď podľa toho konáš, všetko porozumieš. 
Pane, to nie je dielo jedného dňa, ani detská zábavka; v tomto 

krátkom naučení je vlastne zhrnutá všetka dokonalosť Bohu 
zasvätených ľudí. 

Syn môj, nesmieš sa zhroziť ani hneď strácať odvahu, keď počuješ 
o ceste dokonalosti; naopak, to ťa má skôr povzbudzovať k vyšším 
veciam, alebo aspoň zapáliť v tebe vrelú túžbu po nich. 

 

Farské oznamy  

• Pozrite si aj informácie o syno-

dálnom procese v našej epar-

chii 

• Odpustové slávnosti 

• 14,08,2022—Klokočov 

• 21,08,2022—Kuzmice 

• 28,08,2022—Slivník 

• Na púť do Klokočova nahlaso-

vanie v zakrestii. 

 

 

 

„Ak prosíme Pána 
Ježiša v modlitbe: 

Pane, zachráň 
nás! Bože, zachráň 

nás! potom k nám 
príde a pomôže nám." 

www.uspenie.sk 

Gréckokatolícka Cirkev 
farnosť Kuzmice 

č. účtu: SK6102000000001363905858  
Mobil: 0911 711 243 

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk Nech Vás Boh žehná! 



Z knihy: „Ako sa v nás začína kresťanský život?“ 

 

Opatrnosť v rokoch mladosti 

 

 Smäd po dojmoch je charak-

teristickou črtou dospievania. 
Svätý Teofan Zatvornik uzatvára 

popis tejto črty návodom na 
ochranu pred jej negatívnymi do-

padmi na dušu mladého človeka. 

  

 „Ako dobré je podriadiť sa 
v tomto ohľade prísnej a azda čo 
najprísnejšej disciplíne a byť počas 
celého času dospievania pod vede-
ním druhých. Tí mladí, ktorým nie 
je dovolená svojvoľnosť kým nedo-
siahnu dospelosť, môžu sa nazvať 
šťastnými. Každý mladý človek by 
sa mal radovať, ak je vložený do 
týchto okolností. Mladý človek, po-
chopiteľne, nemôže k tomu prísť 
sám od seba; ale prejavuje múd-
rosť, ak verí rade byť viac doma, 
nesnívať a nečítať prázdne knihy. 
Pomôžme mu vyhnúť sa zábavkám 
láskou k práci a sneniu vážnou ak-
tivitou pod dohľadom. Čítanie by 
malo byť zvlášť pod takýmto do-
hľadom – ako výber kníh, tak aj 
spôsob čítania. Nech si to každý 
zariadi podľa svojho, ale musí to 
byť urobené. Vášne, pochybnosti, 
náklonnosti – všetko toto sa rozhá-
ra v nestálom kvasení mysle do-
spievajúceho.“ 

 

 

 

 

 Je potrebné si uvedomiť, že 
naplnenie tejto rady podmieňuje 

správna výchova a formácia od 
útleho detstva. Ak rodičia ignoro-
vali svojvôľu malého dieťaťa, tak 

v čase jeho dospievania sa budú 
len bezmocne pozerať na cesty, 

ktoré si ich dieťa bude voliť.  

 

 Svätý Ignác Brjančaninov 

nabáda: „Vy, ktorí vychovávate 
a vediete našu mládež! Dajte mla-
d ý m  ľ u ď o m  p r í l e ž i t o s ť 

k formovaniu dobrých zvykov 
a odvráťte ich od zlých, akoby bo-

li hroznou pohromou.“ Počínanie 
v duchu tohto poučenia od naro-
denia dieťaťa dáva dobrý základ 

p re  s p rávne  s me rova nie 
v dospievaní. Mladý človek už na-
dobudol pevnú skúsenosť, že ra-

dy rodičov ho mnohokrát ochrá-
nili pred nepríjemnými vecami, aj 
keď sa voči nim najprv vo svojom 

vnútri búril. V čase dospievania 
táto skúsenosť ho vedie 
k  n a č ú v a n i u  r a d á m 

a nasledovaniu usmernení. Svätý 
Ignác Brjančaninov ho k tomu 
povzbudzuje slovami: „Mladý 

muž! Buď múdry a opatrný 
v rokoch svojej mladosti; dbaj na 

nadobudnutie dobrých návykov, 
pretože v rokoch zrelosti sa budeš 
radovať v bohatstve, ktoré si na-

dobudol bez veľkej námahy počas 

mladosti.“ 
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