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 Dnešná nedeľa 

nám pripomína Kristov 

kríž ako hlavný nástroj 

našej spásy. Je symbo-

lom nielen Kristovej 

smrti, ale aj jeho slávne-

ho zmŕtvychvstania. 

A tento symbol nám tiež 

ukazuje, že celý náš ži-

vot je nesením vlastného 

kríža.  

Tretia nedeľa Veľkého 

pôstu nás pozýva veno-

vať pozornosť krížu. Prí-

jmime Kristovu výzvu, 

k t o r ú  p o č u j e m e 

v dnešnom evanjeliu: 

„Kto chce ísť za mnou, 

nech zaprie sám seba, 

ve zme  sv o j  k r í ž 

a nasleduje ma (Mk 8, 

34). Všetci si musíme 

uvedomiť, že nemôžeme 

prijať Krista bez kríža 

a naopak kríž bez Kris-

ta. Tým chcem povedať, 

že mnoho ľudí robí všet-

ko preto, aby odstránili 

zo života akékoľvek utr-

penie. 

Chcieť byť kresťanom, 

čiže nasledovníkom 

Krista, nie je možné bez 

kríža. Veď On jasne po-

vedal: „Kto chce ísť za 

mnou, nech zaprie sám 

seba, vezme svoj kríž 

a nasleduje ma (Mk 8, 

34).  

Položme si otázku: Aký 

je postoj súčasného člo-

veka k Ježišovi Kristovi 

a krížu? Dnešný človek 

chce život bez kríža, bez 

námah, ťažkostí, bez 

obety a utrpenia. Vyho-

vuje mu život, do ktoré-

ho mu Boh nehovorí, 

v ktorom si jednoducho 

môže robiť čo sám uzná 

za vhodné. 

Pozrime sa, aké pred-

stavy o živote sa nám 

predkladajú v televízii 

a v časopisoch, o akom 

živote snívame aj my sa-

mi: vidíme len pekných 

mladých ľudí, bohatých 

a ľudí, ktorí si užívajú 

radosti  ... 

„Kto chce ísť za mnou...“ 

2023 — 11 

Meniny: 

 

Nedeľa 
Gregor 

Pondelok 
Vlastimil 

Utorok 
Matgilda 

Streda 
Svetlana 

Štvrtok 
Boleslav 

Piatok 
Ľubica 

Sobota 
Eduard 



 

Čaká nás nebo s večnou radosťou 
 

Čo sa páči iným, to bude mať úspech; a čo sa tebe páči, nebude sa 
dariť. 

Čo iní hovoria, budú počúvať; a čo ty vravíš, budú pokladať za nič. 
Iní budú prosiť a dostanú; ty budeš prosiť a nedostaneš nič. 
Iných budú ľudia vychvaľovať, ale o tebe budú mlčať. 
Iným zveria to alebo ono, ale teba budú pokladať za na nič 

súceho. 
Tvoja prirodzenosť sa bude preto často zarmucovať, a bude div, ak 

to mlčky znesieš. 
Takto a podobne sa skúša verný služobník Pánov, nakoľko sa vie 

zaprieť a vo všetkom premáhať. 
Sotva kedy sa musíš toľko premáhať, ako keď ti prichodí vidieť 

a trpieť, čo sa protiví tvojej vôli, najmä, keď ti prikážu niečo robiť, 
o čom sa ti zdá, že je neúčelné a málo osožné. 

A pretože sa neopovažuješ protiviť vyššej moci, lebo si podriadený, 
zdá sa ti trpké podrobovať sa pokynom iného a vzdať sa vlastnej 
mienky.  

Farské oznamy  

• Sv. liturgie na nasledujúce ob-

dobie sa budú zapisovať od 

júla 2023. 

• V sobotu zádušná sv. lit. 

 

 

 

Modlitba, ktorá nás 
povznáša, je 

modlitbou pokory a 
modlitba, ktorá nám 
bráni priblížiť sa k 

Bohu a duchovne 
nám škodí, je 

modlitba pýchy. 

www.uspenie.sk 

Gréckokatolícka Cirkev 
farnosť Kuzmice 

č. účtu: SK6102000000001363905858  
Mobil: 0911 711 243 

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk Nech Vás Boh žehná! 



Z múdrosti Otcov ... 

 

Nevyhnutnosť bázne Božej 

 

 Bázeň Božia je začiatkom 
čnosti. 

 Začiatkom skutočného živo-
ta človeka je bázeň Božia. Ale 
bázeň Božia neprebýva v duši 
s p o l u  s  r o z p t ý l e n i a m i 
z vonkajšieho sveta. Srdce člove-
ka slúžiaceho svojim zmyslom je 
rozptýlené, odtiahnuté od poteše-
nia z Boha. 

 Buď teda múdry a polož bá-
zeň pred Bohom za základ svojej 
cesty a za pár dní ťa prinesie 
pred bránu Kráľovstva bez 
akýchkoľvek poblúdení na ceste. 

 Bázeň je rodičovskou pali-
cou, ktorá usmerňuje našu cestu, 
kým nedosiahneme duchovný raj 
dobrých vecí; keď ho nadobud-
neme, opúšťa nás a vracia sa 
späť. 

 Sú tri cesty, ktorými každá 
rozumná duša môže byť pritiah-
nutá do Božej blízkosti: vášnivou 
vierou, Božou bázňou alebo Pá-
novými trestami. Žiaden človek 
nemôže byť pritiahnutý do blíz-
kosti Božej lásky, bez vedenia 
jednej z týchto troch ciest.“ 

 

Sv. Izák Sýrsky 

 

 

Uvažuj pred Božou tvárou... 

 

 Svätý Izák Sýrsky predsta-
vuje bázeň Božiu ako dar, ktorý 
je zasiaty do srdca, keď človek 
odvráti svoju myseľ od hluku 
sveta, aby priviedol svoje myš-
lienky k uzobranosti.  

 

 Bázeň Božia vyviera 
z odpovede na dve dôležité otáz-
ky: „Kto je Boh?“ a „Kto je člo-
vek?“. 

 

 Pane, nech ma dar bázne 
privedie do Tvojej blízkosti. 
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