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 Ježiš pokarhal svo-

jich učeníkov pre ich 

neveriace srdce a potom 

uzdravil chorého. Ne-

s k ô r ,  k e ď  b o l 

s učeníkmi osamote, sa 

ho pýtali, prečo to ne-

mohli urobiť oni. On im 

vtedy povedal: „Tento 

druh nemožno vyhnať 

ničím, iba modlit-

bou.“ (Mk 9, 29) 

 Keď sa pozrieme na 

náš každodenný život, 

musíme si uvedomiť, že 

je tiež často posadnutý 

r ô zny mi  ne duhmi 

a necnosťami, ktorými 

znepríjemňujeme život 

sebe i druhým. Je tu zá-

visť, neláska, ohovára-

nie, klebety, podkopáva-

nie autority, dobrého 

mena, čo má za násle-

dok, že mnohí strácajú 

chuť žiť alebo radosť zo 

života. Ak je život iných 

poznačený bolesťou, ve-

ľa priateľov sa mu vtedy 

otočí chrbtom. Maďar-

ský kazateľ Tihamér 

Tóth v jednej svojej káz-

ni povedal: „Keď na 

ceste padne kôň, desiat-

ky rúk sa spoja, aby ho 

postavili. Keď však pad-

ne človek do hriechu, 

ruky sa nepohnú.“ 

Zvláštne ale pravdivé. 

 Takéto správanie 

nie je od Boha. Modlitba 

je, v tomto prípade, na-

ozaj silou, ktorá nám 

pomôže zbaviť sa týchto 

nerestí nášho života.  

 Raz sa kňazovi sťa-

žovala matka na svoju 

20-ročnú dcéru, ktorá 

s ňou už dlhý čas ne-

prehovorila. Veľmi ju to 

bolelo. Modlitba je roz-

hovor s Bohom a Boha 

to „nebolí“, ak s ním dl-

hý čas nehovoríme? Na 

modlitbu sme si zvykli 

ako na odrecitovanie 

nejakých slov a fráz, pri 

vyslovovaní ktorých ne-

myslíme na to, čo hovo-

ríme a s kým.  ... 

„...máme bdieť a modliť sa!“ 

2023 — 12 

Meniny: 

 

Nedeľa 
Jozef 

Pondelok 
Víťazoslav 

Utorok 
Blahoslav 

Streda 
Beňadik 

Štvrtok 
Adrián 

Piatok 
Gabriel 

Sobota 
Marián 



 

Čaká nás nebo s večnou radosťou 
 

Ale pováž, syn môj, ovocie týchto útrap, ich rýchly koniec 
a preveľkú odmenu; a nebudeš ich pokladať za bremeno a pocítiš, 
koľkú útechu ti prinesie tvoja trpezlivosť. 

Lebo i za trošku svojej vlastnej vôle, ktorej sa teraz dobrovoľne 
zriekaš, získaš potom v nebesiach navždy svoju slobodnú vôľu. 

Tam zaiste nájdeš všetko, čo budeš chcieť, a všetko, čo si len 
budeš môcť želať. 

Tam budeš mať hojnosť všetkého dobrého a nemusíš sa 
strachovať, že ho niekedy stratíš. 

Tam bude tvoja vôľa vždy zajedno s mojou a nebude si žiadať nič 
povrchné alebo samoľúbe. 

Tam sa ti nikto nebude stavať na odpor, nikto nebude na teba 
žalovať, nikto ti nebude prekážať; ale všetko, čo si želáš, bude ti 
naporúdzi, poteší tvoje srdce a nadmieru vyplní tvoje žiadosti. 

Tam ti za pretrpenú potupu udelím slávu, za zármutok rúcho cti, 
za posledné miesto na zemi čestný stole vo svojom kráľovstve na 
večné veky. 

Farské oznamy  

• Sv. liturgie na nasledujúce ob-

dobie sa budú zapisovať od 

júla 2023. 

• V štvrtok krížová cesta 

• V sobotu prikázaný sviatok 

 

 

So 
sebazdokonaľovaním 

je to ako 
s veslovaním.  
Ak prestaneš 

veslovať, prestaneš 
sa pohybovať 

dopredu. 

www.uspenie.sk 

Gréckokatolícka Cirkev 
farnosť Kuzmice 

č. účtu: SK6102000000001363905858  
Mobil: 0911 711 243 

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk Nech Vás Boh žehná! 



Z múdrosti Otcov ... 

Bázeň Božia vedie k pokániu 

 Ako je nemožné preplávať 
veľký oceán bez lode, tak je ne-
možné obdržať lásku bez bázne. 
Toto zapáchajúce more, ktoré leží 
medzi nami a noetickým rajom, 
môžeme prekonať s loďkou po-
kánia, kde sú veslármi tí, ktorí 
sú naplnení bázňou. Ak veslári 
bázne neriadia túto bárku po-
kánia počas plavby, utopíme sa 
v tom zapáchajúcom mori. Po-
kánie je loď a bázeň je lodivod; 
láska je božský prístav. 

 Takto bázeň naloďuje nás 
na loď pokánia, prevádza cez 
bláznivé more tohto života, vedie 
nás k božskému prístavu, kto-
rým je láska. K tomu smeruje 
všetka práca a námaha pokánia. 
Keď obsiahneme lásku, obsiah-
neme Boha. Naša cesta sa skon-
čila a my sme dosiahli ostrov, 
ktorý leží za týmto svetom. 

Sv. Izák Sýrsky 

Uvažuj pred Božou tvárou... 

 Ako reagujem na impulzy 
bázne Božej, keď ma nabáda 
k pokániu? 

 Je moja duša naplnená túž-
bou po dosiahnutí „božského prí-
stavu“? 

 Nech nás Boh uzná za hod-
ných svojej slávy a lásky skrze 
našu bázeň. Amen. 

Duchovné čítanie 

 Čítanie diel svätých otcov je 
začiatok a koniec všetkých 
čností. Z tohto čítania sa učíme 
skutočnému významu Svätého 
písma; sme štepení do pravej 
viery, do života podľa evanjelio-
vých prikázaní a nadobudneme 
k nim hlbokú úctu. Jedným slo-
vom, tieto diela nás učia spáse 
a kresťanskej dokonalosti.  

 Z dôvodu nedostatku du-
chovných sprievodcov v našich 
časoch sa svätí otcovia stali naj-
spoľahlivejšími sprievodcami 
pre tých, ktorí túžia po spáse 
a kresťanskej dokonalosti. 

 Knihy svätých otcov, podľa 
slov jedného z nich, sú ako zr-
kadlo – duša, ktorá sa na ne po-
zerá často a s pozornosťou, vidí 
všetky svoje nedostatky. 

 Tieto knihy sú ako veľký 
sklad medicínskych potrieb – 
v ňom duša môže nájsť život za-
chraňujúci liek pre každú du-
chovnú chorobu. 

 Svätý Epifanius Cyperský 
v „Abecednom paterikone“ pove-
dal: „Už len pohľad na tieto svä-
té knihy inšpiruje k zbožnému 
životu.“  

 

Sv. Ignác Brjančaninov 
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