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 Pred chvíľou sme 
v evanjeliu čítali Ježišo-
vu slávnu reč na hore, 

v ktorej nás učí, akým 
spôsobom sa môžeme 
stávať duchovnými gi-

gantmi – svätcami. Kris-
tus hovorí osem blahos-

lavenstiev, ktoré sú ces-
tou k dosiahnutiu svä-

tosti a šťastia. 

 Súčasný svet nám 
kresťanom často adre-
su je  odst rašu júce 

a znechucujúce posol-
stvá. Cez média – inter-
net, rádio, televíziu, no-

viny – nám hovorí: 
„Zabudnite na Krista 
a jeho náuku! On bol 

Božím Synom! Jeho svet 
bol úplne odlišný od 

vášho! Jeho blahosla-
venstvá sú nemožné na 
u s k u t o č n e n i e 

v každodennom živote! 
Nikdy sa mu nebudete 

môcť podobať… 

 Dnešná slávnosť 
Všetkých Svätých nás 
upevňuje v presvedčení, 

že nie svet, ale Kristus 
má pravdu. On nikdy 
nežiada nemožné. Žiada 

od nás možno ťažké ve-
ci, avšak nie nad naše 
sily a možnosti. Nasle-

dovanie Ježiša a život 
podľa jeho náuky, je 

možný pre každého 
z nás. Svedčia o tom 
svätí, ktorým v dnešný 

deň vzdávame našu úc-

tu. 

 Kto sú svätí? Boli 

to ľudia, ako my – muži, 
ženy, deti – pochádzajú-
ci z rôznych národov, ži-

júci v rôznych časoch, 
plniaci rôzne povolania. 
Viac ako 40 000 mien 

týchto duchovných gi-
gantov sa nachádza na 

oficiálnom zozname 
Kristovej Cirkvi. To však 
nie sú všetci. Žili a žijú 

vo svete milióny ano-
nymných svätých, kto-
rých život a činy neboli 

Cirkvou a ľuďmi spo-
znané, avšak oni sú 

svätí v Božích očiach. 

Kto sú svätí?  

2024 — 22 

Meniny: 

 

Nedeľa 
Dušan 

Pondelok 
Iveta 

Utorok 
Viliam 

Streda 
Vilma 

Štvrtok 
Ferdinand 

Piatok 
Petronela 

Sobota 
Žaneta 



 

Potreby svojho srdca predkladáme eucharistickému 

Spasiteľovi 
Povznes moje srdce k nebu a nedaj mi blúdiť v nepokoji zeme. 
Odteraz už len ty jediný buď mojou slasťou; lebo ty si môj 

pokrm a nápoj, moja láska a moja radosť, moje potešenie a celá 
moja blaženosť. 

Rozžni ma svojou prítomnosťou, spáľ vo mne všetko nečisté 

a celkom ma pretvor, aby milosťou vnútorného spojenia 
a splynutím v horúcej láske som bol s tebou jeden duch. 

Nedaj mi odísť od seba o hlade a smäde, ale nalož so mnou 
milosrdne, ako si prečasto podivne nakladal so svojimi svätými. 

Ký div by bol, keby som sa od teba celý zažal a sám sa strávil? 

Veď ty si stále plápolajúci a nikdy nehasnúci oheň a láska, 
ktorá očisťuje srdcia a osvecuje rozum!  

Premeň mi v horkosť všetko pozemské; nauč ma trpezlivo 

znášať všetky ťažkosti a protivenstvá, pohŕdať a zabúdať na 
všetko nízke a stvorené.  

Farské oznamy  

• zbierka 1€ pre eparchiu, kedy-

koľvek môžete prispieť v za-

krestii 

• Úmysly sv. lit. na nasledujúce 

obdobie sa budú zapisovať od 

1,9,2024 

 

 

 

Za zdanlivou 
neprítomnosťou 

boja sa vždy 
ukrýva porážka. 

Efraim 

www.uspenie.sk 

Gréckokatolícka Cirkev 
farnosť Kuzmice 

č. účtu: SK6102000000001363905858  
Mobil: 0911 711 243 

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk Nech Vás Boh žehná! 



 Z múdrosti otcov... 

Varuj sa počúvania klebiet 

 

 Nepočúvaj o hriechoch dru-
hých ľudí. Pretože cez takéto po-
čúvanie sú do teba vtlačené rysy 

takýchto hriechov.  

 Keď pocítiš potešenie 
z počúvania o nejakom zle, ne-
hnevaj sa na toho, kto to hovorí, 
ale na seba. Pretože počúvanie 
hriešnym spôsobom dáva poslo-

vi zdanie hriešnosti.  

 Ak si sa ocitol v spoločnosti 
klebetiacich ľudí, považuj sa za 
zodpovedného za ich rozpráva-
nie – ak nie pre súčasnú vinu, 

tak pre starý dlh.  

 

Sv. Marek Asketik 

 

Uvažuj pred Božou tvárou... 

 

 Vyberám si správne spoloč-

nosť ľudí? 

 Chránim sa počúvania kle-

biet? 

 

Dielo pokánia nemá koniec 

 

 Chráň sa slobody, ktorá 
predchádza otroctvu zla. Chráň 
sa úteche, ktorá predchádza 
zápasu. Chráň sa poznaniu, 
ktoré je nadobudnuté pred 
stretnutím s pokušením; ale 
zvlášť sa chráň vášnivej lásky 
pred dokončením pokánia. Ak 
sme všetci hriešnici a žiaden 
človek nie je nad pokušeniami 
k hriechu, potom celkom určite 
je pravdou, že žiadna čnosť nie 
je tak významná ako pokánie. 
Pretože človek nikdy nedokončí 
dielo pokánia. Je preto vždy 
vhodné pre každého hriešnika 
a spravodlivého človeka, ktorý 
si praje získať spásu. Nie je žia-
den limit pre dokonalosť, preto-
že dokonca dokonalosť dokona-
lých nie je dovŕšením. A z tohto 
dôvodu pokánie nie je zviazané 
ani obdobiami času ani žiadny-
mi dielami do smrti človeka. 
Pamätaj, že každé potešenie je 
nasle dov ané  zhnuse ním 
a horkosťou ako s ne-

oddeliteľnými spoločníkmi. 

 

Sv. Izák Sýrsky 
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