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»Odpustajua sa ti hriechy.“

Jezis priSiel na svet,
aby uzdravil celého clo-
veka. Clovek je jednota
tela, ducha a duse. Pre-
to u JeziSa mame hladat
zdravie tela aj duse. Je-
mu mame odovzdat te-
lesné i duchovné choro-
by. NajhorSou duchov-
nou chorobou je hriech.
Neporadime si s nim sa-
mi, lebo tuto chorobu
moze uzdravit jedine
Boh. Moc, ktorou sa
uzdravujeme z hriechu,
nie je moc lekarskych
vedomosti, ale je to moc
odpustenia hriechov od
Boha, ktorid nam spro-
stredkuju knazi vo svia-
tosti pokania. Ale ani ta-
to moc nemoze posobit
bez skutoCnej tuzby po
uzdraveni, ktora volame
Iatost.

JeziS v dneSnom
evanjeliu videl do srdca
nielen farizejom ale aj
ochrnutému  cloveku.
Videl, ze ho trapi nielen
telesna choroba, ale ze

ho v srdci tazia jeho
hriechy. A tak ako dob-
ry lekar lie¢ci v prvom
rade tu najvaznejsiu
chorobu, ktora je pricCi-
nou tych ostatnych.
Preto najprv  hovori
ochrnutému:
,Odpustaju sa ti hrie-
chy.“ Tu zakonnici spo-
zorneli. NieCo také este
totiz nikdy predtym ne-
poculi. Nikde vo Svatom
Pisme nie je zmienka, ze
by niekto z Tudi mohol
odpustat hriechy. Hrie-
chy moze totiz odpustat
iba Boh. Clovek moze
o odpustenie iba prosit.

Tento  ochrnuty
Clovek pocul od JeziSa
nieco, ¢o by si zelal po-
cut kazdy clovek.
O istom wurugvajskom
kralovi sa rozprava zau-
jimava prihoda: Jedné-
ho dna siel kral so svo-
jimi dvoranmi
k zlatnikovi. Kym sa
kral rozpraval so zlatni-
kom, dvorania si preze-
rali Sperky. ...
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Piatok
Blahoslav
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Benadik




O vnutornom zivote

Kto vie duchovne zit a nepriklada velka vahu tomu, ¢o je mimo
neho, ten nevyhladava osobitné miesta a nevyCckava mimoriadne
chvile pre nabozné cviCenia.

Vnutorny clovek sa chytro spaméta, pretoze sa nikdy celkom
nerozptyli vonkajSimi vecami.

Jemu neprekaza vonkajSia praca alebo zamestnanie na ten Cas
potrebné, ale ako sa veci prihodia, tak sa im prisposobuje.

Kto je vo svojom vnutri dobre zalozeny a usporiadany, nedba na
cudné a prevratené pocinanie udi.

Pozemské veci Clovekovi len tolko prekazaju a len natolko ho
mata, nakolko sa k nim pripatava.

Keby si bol spravodlivy a dostatocne ocisteny, vSetko by ti bolo len
na osoh a na uzitok.

Preto sa ti vSetko tak nepaci a casto ta zarmucuje, lebo si sebe
eSte dokonale neodumrel a neodtrhol si sa od pozemskych veci.

Ni¢ neposkvrnuje a nemétie cCloveka natolko ako necista laska
k stvoreniam.

Farské oznamy

« Umysly sv. lit. na nasledu-
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Z mudrosti otcov ...

Zatvorit kanaly pre vstup hrie-
chu

Strazme svoje zmysly, nedo-
volme im, aby sa stali kanalom
pre vstup hriechu do duse. Vlad-
nime naSim zvedavym ociam a
uSiam. Sputajme na prvy pohlad
maly jazyk, ktory vSak moze spo-
sobit velké spustoSenie. Pokorme
nerozumné tuzby tela striedmos-
tou, pozornostou, asketickymi na-
mahami, castym pripominanim si
smrti a sustredenou
a neprestajnou modlitbou. Potese-
nia tela su také kratkodobeé! Aky
odporny je ich nevyhnutny koniec!
Naopak, telo, ktoré je obrnené zdr-
zanlivostou a strazenim zmyslov,
oCistené slzami pokania
a posvatené Castou modlitbou, ta-
jomne sa premiena na chram Sva-
tého Ducha, voci ktorému su vSet-
ky utoky nepriatela neucinné.

Pokora chrani pred vsetkymi
nastrahami diabla, ktory sa nas
tak nemoze ani dotknut.

Sv. Diadochos
Uvazuj pred Bozou tvarou...

Spoznavam nebezpecné im-
pulzy, ktoré prichadzaju cez zmys-
ly?

Strazim svoje zmysly, aby
som sa ochranil pred pokusenim?

Priprava na skusky

Nabadam ta a radim ti, Clo-
veCe, ak nemas silu zvladnut se-
ba samého a padnut na tvar
v modlitbe, potom zahal svoju
hlavu do plasta a spi, kym tato
hodina temnoty nepominie, ale
neopustaj svoj pribytok. Tato
skuska dopada zvlast na tych,
ktori tuzia prejst zivotom
v noetickej discipline a ktori po-
Ccas svojej cesty hladaju utechu
viery. Z tohto dovodu ich najvac-
Sia bolest a namaha je hodina
temnoty, ked ich myslou otriasa
pochybnost.

Tento zapas neprestane na-
hle, ani za hodinu; ani milost ne-
pride raz a navzdy prebyvat
v dusSi, ale troSku po troske,
z jedného i druhého: niekedy
skuska, niekedy utecha. A to po-
kracuje v cloveku az do jeho smr-
ti. V tomto zivote by sme nemali
ocakavat dokonalua slobodu od
tohto zapasu, ani prijatie dokona-
lej utechy. Pretoze takto sa to pa-
¢i Bohu, viest tu nas zivot, a tak
ti, ktori putuju touto cestou, bu-
du uprostred tychto veci.

Sv. Izak Syrsky
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