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 Dnes sme v evan-

jeliu počuli známe slo-
va: „Pripravte cestu 

Pánovi.“ Je to jedno-
duché, ale veľmi dôle-

žité posolstvo. Keď sa 

nad tým zamyslíme, 
zistíme, že ide o niečo 

hlboké a zároveň veľmi 
praktické – pripraviť 

cestu Bohu v našom 

vlastnom živote. 

 Predstavme si to 

ako cestu lesom Keď 
po nej kráčame, chod-

ník nie je vždy rovný. 
Sú tam konáre, kame-

ne a niekedy aj padnu-
té stromy, ktoré bránia 

prechodu. Aby sme 
mohli pohodlne ísť po 

ceste, niekto musí tie-

to prekážky odstrániť. 
Podobne aj v našich 

srdciach môžu byť pre-
kážky, ktoré bránia 

Bohu, aby k nám pri-
šiel. Tieto prekážky 

môžu byť rôzne – 

hnev, závisť, strach, 

pýcha, ale aj nedosta-
tok lásky a tr-

pezlivosti. 

 Pripravovať cestu 
Pánovi znamená uro-

biť poriadok v našich 
srdciach – byť ochotný 

priznať si svoje chyby, 
odpustiť tam, kde je to 

potrebné a otvoriť sa 

pre lásku a dobro. 

 Predstavte si die-

ťa, ktoré sa učí upra-
tovať svoju izbu. Ne-

môže spraviť všetko 
naraz, ale keď začne 

s jednou hračkou ale-
bo jednou poličkou, 

pomaly je izba uprata-

ná. Podobne, keď my 
odstránime jeden ka-

meň – jednu zlú myš-
lienku, jedno zlé slovo, 

jeden zlý skutok – ces-
ta Pánovi sa stáva jas-

nejšou. 

 A práve tieto malé 

kroky sú veľmi  ... 

„Pripravte cestu Pánovi.“   

2026 — 02 

Meniny: 

 

Nedeľa 
Drahoslav 

Pondelok 
 Andrea 

Utorok 
Antónia 

Streda 
Bohuslava 

Štvrtok 
Severín  

Piatok 
Alexej 

Sobota 
Dáša 



 

Chvála božej lásky 
Nech spievam pieseň lásky a nech sa povznesiem do výšky za 

tebou, za svojím miláčkom. Nech sa moja duša rozplýva v tvojej 
chvále a nech jasá láskou. 

 Nech ťa milujem viac ako seba, a seba len pre teba, a v tebe 
všetkých, čo ťa opravdivo milujú, ako káže zákon lásky, žiariaci 
z teba. 

Láska je ochotná, úprimná, pobožná, príjemná a ľúba, silná, 
trpezlivá, verná, múdra, zhovievavá, odvážna, a nikdy nie je sebecká. 

Lebo keď niekto začne hľadať seba, prestane milovať. 
Láska je obozretná, pokorná a priama, nikdy nie netrpezlivá, 

ľahkomyseľná a márnomyseľná; je striezlivá, čistá, pevná, spokojná 
a ovláda všetky zmysly. 

Láska je poddaná a poslušná voči predstaveným; je skromná, ba 
pohŕdavá voči sebe, ale voči Bohu verne oddaná a povďačná, 
dôverujúca a dúfajúca v neho bez prestania, i vtedy, keby nechápala 
Božie riadenia, lebo bez bolesti nemožno žiť v láske. 

Kto nie je odhodlaný všetko trpieť a vo všetkom plniť vôľu 
milovaného, nie je hoden nazývať sa milovníkom. 

Farské oznamy  

• Nová predajňa v Trebišove 

• V pondelok v predvečer 

sviatku pôstny deň 

• Požehnávanie domov v uto-

rok 6,1, 

 

www.dobrodinec.online 

 

 

Rada je zriedka 
vítaná: tí, ktorí ju 
potrebujú najviac, 

ju vždy majú 

najmenej radi. 
Charles Spencer  

www.uspenie.sk 

Gréckokatolícka Cirkev 
farnosť Kuzmice 

č. účtu: SK6102000000001363905858  
Mobil: 0911 711 243 

e-mail: stefan@kerul-kmec.sk Nech Vás Boh žehná! 



Z múdrosti otcov ... 

Príklad mučeníkov 

 Bolo povedané o mnohých 
mučeníkoch, že keď sa dozvedeli – 
či už zo zjavenia, alebo im to pove-
dali priatelia – o dni, v ktorom ma-
li prijať korunu mučeníctva, neo-
chutnali nič v noci, ktorá mu 
predchádzala, ale od večera do rá-
na stáli a konali bdenie 
v modlitbe, chváliac Boha 
v  ž a l m o c h ,  h y m n á c h 
a duchovných piesňach, očakáva-
júc stretnutie s mečom pôstom 
ako tí, ktorí sa pripravujú na 
svadbu. Preto buďme aj my pozor-
ní, my, ktorí sme povolaní 
k neviditeľnému mučeníctvu, aby 
sme prijali koruny posvätenia 
a nikdy nedali nepriateľom znak 
popretia žiadnym údom nášho te-
la, ale s očistenými zmyslami 
a zahalenými do Božej výzbroje 
vezmime túto korunu a vstúpme 
do jeho slávy so svätými mučeník-
mi a rozrušme našich nepriateľov 
s údivom. Pretože nikto neprijme 
korunu bez námahy, ako učí Bazil 
Veľký; pretože je absurdné, ak ob-
chodník neprinesie späť bohat-
stvo, ak sa namáhal a prekonával 
nebezpečenstvá; preto spravodlivý 
človek môže očakávať korunu ako 
odmenu za ťažkosti a námahu 
kvôli spravodlivosti. 

sv. Izák Sýrsky 

 

Láska k Bohu 

 Pán dal presné a zreteľné 
znaky, podľa ktorých možno rozlí-
šiť človeka, ktorý miluje, od toho, 
ktorý nenávidí. Hovorí: „Kto ma 
miluje, bude zachovávať moje slo-
vo a môj Otec ho bude milovať... 
Kto ma nemiluje, nezachováva 
moje slová.“ (Jn 14, 23 – 24). 

 Chceš sa naučiť milovať Bo-
ha? Vzdiaľ sa od každého slova, 
skutku, myšlienky a pocitu zaká-
zaného evanjeliami. Skrze svoj 
zápas s hriechom, ktorý Boh ne-
návidí, prejav svoju lásku 
k Bohu. Ak by si upadol do hrie-
chu kvôli svojej duchovnej choro-
be, okamžite hľadaj uzdravenie 
v pokání. Ale je oveľa lepšie ne-
padnúť do hriechu pestovaním 
prísnej pozornosti. 

 Chceš sa naučiť milovať Bo-
ha? Pozorne študuj Pánove priká-
zania v evanjeliách a pokúšaj sa 
ich naplniť v skutkoch, aby sa 
evanjeliové čnosti stali charakte-
ristikou tvojej prirodzenosti. Pre 
milovníka je príznačné úplné na-
plnenie vôle milovaného.  

 

sv. Ignác Brjančaninov 
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